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{`úÀÚùßÒ´ 

  

&Ô&´${Úõ μû[Ø`Â <Ìøù×æß μè$òù`êÛμ´{ÚÙ$ ãûæ$Î <ù μ&[ùß÷ÀÌ× æßμÂßõÜ×ùß àõÍùß 

¥õÜæÙ$ ÑÂ×ð {ÚÆ<ùßμùß à÷ÀßÑõÛ× &ßö$ù×æÚ.   

 

 2007  ù< ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× &`Ù&ÔÈ æÚÎμÈ÷ÀÛ, û$&Ùß &Ú&Ô ÷ÀØ`<$μèß ÷À`ùÔ´, à$æÙßû, æÝ&Ùõ$ 

<Ìøù× æØÙÛ´ &úÀ{$ ûÜø$ù ùÚûÔóõ$ {õæß û$÷Àæ æØ è`μùß.  Ñùß÷Àù ÁæßõÚ <Ìøù×, ùÚÌ´$ó 

æÝ&Ùõ$ μû$ßÂó×, Ñë$Ø ýÔ÷Àß½ <Ìøù× μ´ùß́ , á<&Û́ , &‘×´×, ¥õßõμÓè û$Ùù×, &{μ×$ßèÚõ$< 

<`ùÚ àø]$õßÆæ èÝó<è$<ùß <Ìøù× æÚÎμÈ àμûßæßÂó×ùß ÑÂ× àùßõÌèõ× &úÀ{$ àùÔèõ μæ$ð 

à`õ.   

 ¥õÜæÙ$ Ø&$&ß<$÷À×, &‘&ßæ#õÚæ û&ÔÃ´, &Ú÷Àßø$ùßõ, ûÜ$μ×$ßèÚæØó× {$ ùÚÌ´$ó æÝ&Ùõ$ 

<Ìøù× à$ÁÜÚõ ÑÂ× ûØ$&×æÚùß &´ùßÑõ μ&[ùß÷ÀÌ× æÜÚ×$æ$ØæÈ  &´Õ{×æÚùß à$<Øó× Ò à`õÚ μ´´ 

ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× àø]×ùμ×ùß &ß<þ$Ñæ < {$ ùÚÌÆõ < ã÷À$Ñ× {`æÚ àù$èõ àþÚμ×$ßè &úÀ{$ 

´Ô{Ôó÷ÀÛ´ð &´õß <Õ ùÕõù <`ò μÙ$ßæμ×ß ¶<ù æÝ&Ùõ$ß &úÀ{$ μ×$ßè] &´ýØ μû[Ø`Â×æÚùß μ{Ã ÷ÀØ` 

ûØûÔØæß  Ã{ÚæØÙÛ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ.   

 

 ÁÚÂ] áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$÷À$´× &$Ìöæ æØè`ùÛμÈ ÷ÀÛ èÝØ` æ$Ì× þ$Ø×, û{&ÔæÈ 

&`Ù&ÛμÈ {$ ãûæ$Øæ μ&ß<$<æß μÙ& ÁÚÂ] μæßùß÷ºÚ× < æÜÚ×$õß́ æ <ù àõØ  ûÔ÷ÀßèÙ àùù]õ$<×æÚùß 

×Ôõß ÁÚÂ] ëÌ×$´× ùÚûÔóõ$ à÷À$} ùÚÌó$×æß  å&ßμ&ß  ùÚØõÝØ` à¾æßÂó×ð ÙæßæÚÎ´ èÝØ`<Ø×$μèß 

Ñ½´õß õæßμ&ßØ`æØó× {$ à`è×ÛÈ æÜÚ×$÷À$´× <ò$õß û{&Ô æØÒ´ ûÚóÚ& û$÷Àæ  <ùÔ à`õ.  

÷ÀßÑõÛ×Úæ û$&Ùß à<½×ð ûõß<ù {× μÁÜßóÚ× ¥õÜæÙ$ ÑÂ× ø$Ø$< ãèùßù$ &Ú&Ôùßμèß ã&&ß 

áμèùÔÈ à<&ßö$ &úÀ{$ ûÜèÝó æ} ×ÔõÝ  ùÚûÔóõ$ ´>ðÈ, ùÚ×Æõ ÑÂ× ûØ$&×ð àùÔæÞÙ < μ´´ ÑÂ× 

ùÚÌμ÷ÀßÁ× õÝ} àùßõÌèõ  μæ$ð à`õ.  à÷À$} ÑÂ× μæ$ð&ß &úÀ{$ æÜÚ×$æ$ØæÈ &‘Ñø$ù× æØ è`ùÛμÈ÷ÀÛ 

¥õÜæÙ$ èÝØ`<Ø×$ð &ß<$¾ù à<æ$Á×æß Ùý$ μ÷Àß.  

 

 èμÓÂó Áæ]õ$ õÝ}Úùß μû$ßÂó× <ù ÑÂ×$ùÔý÷Àßø ûÜ$μ×$ßèÚæ æÝ&Ùõ$, &Ú&Ôùß &´$íèõÒμÈ 

÷ÀÛ üÙ÷À$×Ú<ù à×ÔÍùß <]<{$Íæ ¶Ñõ× {$ ý`úÀÚ ùÚÂßû$÷Àù {$ μ&ß<$ à<Á]õ$ &úÀ{$ μ×$´ÔæØÒμÈ {$ 

àùßõÌí$õÚæ ÷À#Á] ùÚÌ´$ó ÷À$×æõß<×ùß &úÀ{$ &‘<Ìøù× æØÒμÈ  æǗ μÓ÷À×ùßð à×õß û$&Ùß 

ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò&ð{ùß ´$Ù$<æß {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ à`õ.   

 

 ×{ûõß ëÌ×$<ùßμèùß μ{Ã  ûÕÌó &´$í$ùÔμ×$ßè×æß Ù`ýÕ àù$èõ μÙ$ßæ×ð üÙ÷À$×Ú {$  

ùÚÌ´$óÁÛÙÛ ûÔØ<`&Ú×æÝ  Ã{ÚæØÙÛμÈ àμûßæßÂóμ×ùß ×ÔõÝ < à÷À$} ÁÚÂ] ùÚûÔóõ$ &$æßÂ$õß æØè`ùÛ´ 

&úÀ{$ μ´´ ¥õÜæÙ$ ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× {$ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ  &‘èÜ× ûÍ{Øó× æÚÎ´ èÝØ`<Ø×$ð ´{õß 

ûÚ®<{Ùæß  <ùÔ à`õ.  
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10  μÁÜßóÚ× 

¥õÜ æÙ$< ´ÕÙÚæ ùÚûÔóõ$ 

 

01. ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ μõß´$   ×ðμõß  ¥õÜ &‘Øëù×  æØ×Ú. 

 

02.    ûÍ&Øμ×ß û<õßù$ ÷º<] &ÈûÚóßòù$õß´æ < ¥õÜó×  æØ×Ú. 

 

03     û$Í{$Íæ à<Á]õ$  &úÀ{$  μ×$ßè]  &`Ù&ÔÈ {$ &`Ø&ÚÙÚ ùÚÌ´$ó æØ×Ú. 

 

04.  ùÚÂßû$÷Àù {$ μ&ß<$ à<Á]õ$ &úÀ{$   èÜ`\Úæß   ¥õÜ ùÚÌ´$ó× æØ×Ú. 

 

05.   ÑÑø ´$ø] þ$Ñõμ×ùß  ´ÕÌõÚ {$ æ`ð×È ùÚÌ´$ó×  æØ×Ú. 

 

06.  à$èÆæ {$ &‘&ßæ#õÚæ   à‘è,μ÷À&ß   Ñμ÷À&ß μõ$ßØ$èõß  ÁÚÙßûÛùßμèß æÙ$ ùÚÌ´$ó à÷À]õù  ÷À#Á] 

æÙ$ æ#õÚ    {$ íù  ´$ø]×  à`&ÔÍùß  {ú¸ù$èõß æÙ$ à‘è   ûÚ}ÚýúÀ àø]×ù×  æØ×Ú. 

 

07.      μ÷ÀßÁÛ× {$ Ñμ÷ÀßÁÛ×  μäõÚ{$&Úæ ¥õÜ, ´ÕÌõÚ {$ è#{ ùÚÌ´$ó æÙ$<ùßμèß èÝó$õß´æõ$<×ùß 

Ñ´ÌÁù× æØ &ß<õùßõÜ ùÚÌ´$ó &úÀ{$ þ$Ñõ×ð èùÚ×Ú.   
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10 μÁÜßóÚ× 

¥õÜ æÙ$< - ùÚûÔóõ$ ´>ðÈ 

 

 

1.1     ÆùÚ&$, &õÝùß, ûÍ&Ø×, &Èýùßø <Õ û#öÕÙ  μõß´$ ×ðμõß ´ù$    &‘Øëù×æÚùß ×ÔõÝ   

          ¥õÜ  ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.  

 

1.2     μ÷ÀßÁÚ× &$ÈûÜ÷À$×Úæ ¥õÜ<Ù ÷Àæßùð Ù`μýù ÆùÚ&ß Ø|û, &õß< Ø|û, Á$æ {$ ´Ùß   àø]×ù×  

           æØ×Ú.  

 

2.1      &ß<þ$Ñæ {$ ùÚÌÆõ  <&ßõÞùß  &ÈûÚóßòù×  æØ &ß<þ$Ñæ ÙæßÂó  ´õÝ<ù μ&ß  à`úÀ <Ìó   

           èùß<×Ú.  

 

3.1      û$Í{$Íæ þ$óßò &úÀ{$  ùÚÌ´$ó$õß´æ &`Ù&ÔÈ à`úÀ &`Ø&ÚÙÚ æØ×Ú   

 

3.2      }´Ôùß þ$Ñõ$ æØù þ$óßò {$ μØ÷ÀÚûÚ}Ú &úÀ{$ &`Ù&ÔÈ {$ &`Ø&ÚÙÚ ùÚÌ´$ó× æØ×Ú. 

 

4.1 &ùßùÚ÷ÀÌÁù ¥õÜ ùÚÌ´$ó×  æØ×Ú.  

 

5.1     ÑÑø {`òõÙ ãûμ×$ßèÚæØ èùÚÆùß ãùßùõ æ`ð×È  ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.   

 

6.1    μõ$ßØ$èõß μ÷ÀßÁÛ× {$ Ñμ÷ÀßÁÛ× ÁÚÙßûÛùßμèß æÙ$ æ#õÚ àè××Ú.  

 

6.2     íù´$ø] à$ÁÜÚõ ÑÑø ùÚÌ´$ó$õß´æ æÙ$ à‘è àè××Ú.   

    

7.1     ´{ùÔ<Ø &{ èÈûÙ  ×Ôè<Ù è#{ ùÚÌ´$ó , ¥õÜ {$ ´ÕÌõÚ æÙ$<  ûÚ}ÚýúÀ à<μý$ßø× Ùý×Ú.  

 

7.2     Æ&Ø {$ èÜÛæ æÙ$<ùß ûÚ}ÚýúÀ à<μý$ßø× Ùý×Ú.  
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¥õÜæÙ$< ÑÂμ×{Ú áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×ùß 

 

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚμ×ß÷ÀÛ ´ÕÙÚæ <Áμ×ùß &Ú&Ôùß èμÓÂù×ð μ×$´Ô æÚÎ´ àμûßæßÂ$μæμÌ.  

÷À`ùÔ´ ûÚ}ÚýúÀ < à$æÙßû èμÓÂó×ð <ò$ ×ÔèÙ μ{$ß æÝò$ æóßò$×È <Áμ×ùßμ´´ æ$Ì×μ×ß &Ú&Ôùß  

μ×÷ÀÒ´ <ò$ àÌö<õß μÓ.  ÁÚÂ]×$μèß &´$í {`æÚ×$<ùß <Ìøù×æÚÎ´ &úÀ{$ μ´´ æÜ´× ãûμ×$ßèÚ 

μÓ.   

 

¥õÜ æÙ$< ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁμ×ß ûÜ$μ×$ßèÚæ ÑÂ× æßμÂßõÜμ×ß ÁÚÙßûÛ× ÷ÀæßÂõ$ <Ìøù× ùÚûÔóõ$<ùß 

õÝ}Úùß &ÔÑμÁßÂ <Õ ÁÚÙßûÛ× æÜ´ ûÚ}ÚýúÀ ûÜ$μ×$ßèÚæ à<μý$ßø× ûÔ_Ùß æØè`ùÛ´{$ äß<$ ûÍ{Øó× æØù 

æÜ´μÓ÷À {ú¸ù$è`ùÛ´  &úÀ{$ μ×$´Ô æ} ×ÔõÝ μÓ.  ¥õÜ &‘Øëù×, ÷º<] &ÈûÚóßòù× èÜ`\Úæß ¥õÜ, μ´$ß&ßõØ 

&`Ù&ÔÈ à$÷ÀÚ àþ]$& μ<ùÔμ<ùß &Ú&Ôùß μ×$´Ô æ} ×ÔõÝ ×.  äμ´ùß´ μ´´ ÑÂ×ð &ÔÑμÁßÂ <Õ û$Íþ$ÂÚæ 

<ëù$Ìö ûÚ}ÚýúÀ ûÔ_Ùß à<μý$ßø×æß Ùý$÷ÀÛ́  ¥õÜ æÙ$<ð à÷À$} &ÔÑμÁßÂ <Õ &Ú÷Àßø$ùßõ ûÚ}ÚýúÀ à<μý$ßø× 

<Ìøù× æÚÎ´ ÑÑø ãûæØó {$ {`&ÚØÒÈ ûÚ}ÚýúÀ < à<μý$ßø× <Ìøù× à`õÚ æÚÎ´ &úÀ{$ &Ú&Ôùß μ×$´Ô 

æ} ×ÔõÝ μÓ. 

 

μ´´ à<μý$ßø×ùß &úÀ{$ <Õ ûÜ$μ×$ßèÚæ àþ]$&<Ù μ×÷ÀÒμ´ùß ûÌ×$<μÙ$ßæ× ûÍ´$ó, õÜÚ´$ó 

ÙæßÂó, æßÂ×  <#÷Àß½ ÙæßÂó <`ùÚ &Ú÷Àßø$ùßõ ûÚ}ÚÃÖÔ <ù ´$õ#æ$<Ùð à×õß ¥õÜ &‘Øëù×ùß &úÀ{$ 

μ×$´Ô æÚÎ´, <Ìó {$ ý`úÀÚ ´ÕÙøÌ´ à<μý$ßø <ù à$æ$Øμ×ß <Ìó àþ]$&<Ù μ×÷ÀÒ´.  ÑÑø 

&$ÈûÜ÷À$×Úæ ÃõÝ &ÚõÝ<È ùÚÌ´$ó õÝÙÚùß û$ØÈûÍæ ¥õÜ &Ú÷Àßø$ùßõ ûÚ}ÚýúÀ ÷À`ùÔ´ <Ìøù× æÚÎ´ μû$ß&ßðÌ 

¥õÜ μ<}úÀ ÷À`ùßÒÈ , ÷À<ðù ÑÑø μ´$ß&ßØÝ ùÚÌ´$ó×ùßð μ×$´Ô æÚÎμ´ùß èÜ`\Úæß {$ μ´$ß&ßõØ ûÚ}ÚýúÀ 

´ÕÙøÌ´ à<μý$ßø× &úÀ{$ à<&ßö$ &Ù&$÷ÀÛ´, ÆùÚ&ß Ø|û {$ &õß< Ø|û ûÍ´$óæÞÙ< &|÷ÀÛμÈ à<μý$ßø× 

&úÀ{$ ÑÑø ´$ù< Ø|û áÍ×Ó àø]×ù×ùß μ<ùÔμ<ùß &Ú&Ôùß μ×$´Ô æÚÎ´ &Ú÷¸æ} ×ÔõÝ ×.  äμ´ùß ´ ¥õÜ 

æÙ$< ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× õÝ}Úùß μ÷ÀßÁÛ× {$ Ñμ÷ÀßÁÛ× ¥õÜæÙ$ áõÚ{$&× ûÚ}ÚýúÀ æØ`óÔ ù]$×$õß´æ ÑÂ× 

÷À`ùÔ´ ÁÚÂ]×Úùß õÝ} <Ìøù× æÚÎ´ð μ×$´Ô æ} ×ÔõÝ ×.  ¥õÜ æÙ$μÓ à$ØÈþ×, Ñæ$Áù×, ÑÑø ¥õÜæÙ$ 

×Ôè, <àÑø æÙ$ æ#õÚ {$ äß<$μ×ß æÙ$õß´æ {$ μäõÚ{$&Úæ <®ù$æÈ äß<$ð ýÙû| ÑÑø à$èÆæ {$ 

Ñμ÷ÀßÁÛ× ýÙû|È {$ äß ûÚ}ÚýúÀ Ø&$&ß<$÷Àμ×{Ú &úÀ{$ &Ú&Ôùß μ×$´Ô æÚÎ´ <`÷Àèõß μÓ. 

 

¥õÔ æÙ$< áè`ùßÒμÈ æǗ ÁÚÙßû æÜÚ×$õß́ æ æÚÎμÈ÷ÀÛ ÁÚÂ]×ùßμèß Á$ÎÍæ {$ ´$ùÔÂÚæ <Ìøù× 

ûÚ}ÚýúÀ < èÝØ`<Ø×$ &`}æÚÙÚ́ õß Ñ× ×ÔõÝ ×.  ÑμÁßÂμ×ùß ´ }´$ ¥õÜæÙ$ &‘<Ìøù× ×Ôè ûÚ}ÚýúÀ 

èÝØ`<Ø×$ õÝ} ´ù$ <`ð{Û́ æß õÚÃ× ×ÔõÝ ×.  äß àùÔ< Ùý$μ÷Àù ¥õÜ ´$õ#æ$ &{ áè`ùßÒμÈ æÜ´ ÁÚÙßû ÷À 

μ<ù&ß Ñ× ×ÔõÝ ×.   
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 ¥õÜ æÙ$ áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ  æÜ´μÓ÷À×ð μ×$ß¬õ æÜ´ ÁÚÙßû Ø$ÁÚ×æß à`õÝ}õß æ} {`æÚ μÓ. 

ûÜμÓÁ× &úÀ{$, 

♦ ýÔ÷Àß½ æÙÈþù 

♦ &‘<$÷À 

♦ Ø|û<${ÚùÛ ÷ÀÌÁù {$ à÷À$} Ò±μ×$ß ûð 

♦ ÷À#Á]$ø$Ø à`&ÔμØùß 

 

èμÓÂó× &úÀ{$ ¥õÜæÙ$< áè`ùßÒÈ æÜ´ 

♦ æóßò$×È æǗ × 

♦ è`ð_ æÜ´× 

♦ àù$<Øó áμèùÔÈ æÜ´× 

♦ μõ$ØõÝØ` àø]×ù× 

♦ æßμÂßõÜ ë$Íæ$ 

♦ ¥õÜ ûÜ÷ÀÌÁù &‘Ñø$ù× 

♦ û`<Ø`È 

♦ <]$û#õÚ  
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èÝó$õß´æ μ×÷À<ÔÈ -  ¥õÜ æÙ$< (6 - 11 μÁÜßóÚ) 

 

1. æò÷À$&Ú <Ìè : 

• à`úÀÛμÈ  æò÷À$&Ú &Ô÷¸ 

• ÃÜ&ßðÙß μý$ß³ - (Mat)  - &Ô÷¸ 

• <$ÌùÚÂß μæ$} - ÑÑø <Ìó 

• μõÙß æò÷À$&Ú (Tracing Paper) 

• ÙÚ×ù æò÷À$&Ú  (Half Sheet) 

• <Ìó<õß &êØ$ /ûÔ<õßûõß ûÚðÔ  
 

 
2. &$×È <Ìè/´$ø]×ùß : 

• û`&ßðÙß 

• ÷ÀÚ× &$×È (®×ÔÅ) 

• μû$ß&ßðÌ &$×È 

• á´ÙßÂùß μûßùß> 

• à`æÜÙÚæß  &$×È 

• Ố÷ºó õÛùßõ 
 

 
3. ûÚùß&Ùß &{ à`úÀÚμÈ μ<ùõß ãûæØó  

• μ&ßýÙß μ{×$ ûÚùß&Ùß  μù$: 03,04, 05,06 μ{$èß μ{×$ ûÚùß&Ùß μù$: 0, 02,06,12. 

• ûßÙ`®èßùÈ  æÞØ` 

• û`ùß&Ùß 2B, 4B,6B. 

• à±Ø|Ùß 

• ÇðÌ μæ$ß÷¸ 

• ¥õÜ  ý‘æÝ (Donkey Chairs) 

• ¥õÜ ûÔ<Ø` (Drawing boards) 

• ¯Ø|Ùß&ß (T Rules) 

• <Ìó üÙæ ( Colour Pallets) 

• à`´ÔóÔÈ æðÔ {$ æßÙÚûß&ß 

• ¥õÜ  ûÔ<Ø` ØúÀ<ù×æß (Easels)  

• üÙæ ûÚ{Ú (û`Ù> ù×Ú\ßß/ Pallet Knifes) 

• à´ÔμØ÷ÀÚ (éù, õÝùÛ) 

• æ<æðÔ  Ñ{Úù ëõÝØÁÜ æ>ðÙ (μÙ$æÝ &{ æÝò$) 
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4. ýÙ$ à`úÀÚμÈ ãûæØó  
• ûßÙ$&ß®æß μý$ßÙ 

• æÝò$ ´`® æÙ  

• èÝØ` μÙßõßõÝ  

• ûßÙ$&ß®æß ý$Ùß÷ÀÚ  

• éùæ &{ éùæ$þ {`ò 

• Ñ÷¸Ø`  μý$ßõÙ 
 

 

5. ù< õ$æßÂóÚæ &{ &ØÙ õ$æßÂóÚæ  ãûæØó :  
• ãûÍ ÁÚÌÂ ûÜæßμÂßûù (O.H.P) 

• ÑùÚÑ÷Àæ ûõÜ (Transparent sheets) 

• æ÷À$  ûÜæßμÂßûù (Slide Projectors) 

• æ÷À$ (Slides) 

• èÜ`\Úæß μØ$ßÙÌ&ß  

• Ò÷¸Ø` õ{òÔ  (Graphic Boards) 

• æÈÃ ù`Ò´ &úÀ{$ <ù àôÔ 

• æðÌ àôÔ 

• æÝò$ Æ® 

• æÚ×õß 

• μÈ&ùß {`úÀÚ - æÝò$ (àêÙß 2 , 4) 

• æÝò$ &æμû$ßØ`  (ÑÁßæÈþ× 10) 

• æò÷À$&Ú æûù ûÚ{Ú 

• Ò±μ×$ß ×ùßõÜ  

 

6.  μ<ùõß ãûæØó  {$ ÷º<]  

• ý×ÚùßòÌ èÈ 

• û÷ÀÈ æ} ´`® 

• ûßÙ$&ßðÌ å\ß û`Í&ß 

• &ýùß æ`ð 

• μØ¬μ\$ßÈ ÂÚ>&ß - (àêÙß 1) 

• &Úμ´ùßõÚ 

• æÈÃ 

• à`ÉμÈ ãûæØó (Modeling tools) 

• Ù|ÙÚ æ`ýÙÚ 
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7. μ÷À&ß Ñμ÷À&ß æÙ$æ#õÚ  : 

• ´Ô÷ºÚõ ì$×$Ø|û 

• Ò±μ×$ß ûð 

• æ÷À$ 

• ãûÍ ÁÚÌÂ ûÜæßμÂßûù  &úÀ{$ à<Á] ûÚùßõÞØ &{Úõ ÑùÚÑ÷À ûõÜ  
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áμèùÔÈ ûÜ<Ìøù× &úÀ{$  û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò&ð{ùß 

 

♦ ûÜ÷ÀÌÁù 

 í$õÚæ ´>ðμÈ ûÜ÷ÀÌÁù &úÀ{$   ùÚÌ´$ó  ÷À$×æõß<× 

 àμùæÝõß μ&[ùß÷ÀÌ× ÑÂ××ùßμèß <`ò&ð{ùß<Ùð &´è$Ç < ûÜ÷ÀÌÁù 

û`<`õßÒ´. 

 ûùßõÚ æ< ûÜ÷ÀÌÁù û`<`õßÒ´. 

♦ õØè 

 ùÚ<$&$ùßõØ ûÜ$μ÷ÀßÁÛ× {$ í$õÚæ ´>ðμÈ õØè &úÀ{$ &{þ$èÚõß<× 

 í$õ]ùßõØ õØè &úÀ{$ &{þ$èÚõß<× 

♦ ë$Íæ$ 

 æÙ$õß´æ <®ù$æ´æß à`õÚ μäõÚ{$&Úæ &ßö$ù ù`ØÉ´ &úÀ{$ ë$Íæ$ 

&‘Ñø$ù× 

 èμÓÁù ë$Íæ$ &‘Ñø$ù× 

♦ μ<ùõß 

 àø]õù ÁÚÙßûÛùßμèß ûÜ÷ÀÌÁù ù`Ø«´ 

 ÑÂ×ð à÷À$} <`ò´Ô_ &úÀ{$ &{þ$èÚÒ´. 

 ûùßõÚæ$´Ø× {$ à<ð àÙ‘æ$Ø æÚÎμÈ æÝò$ <]$û#õÚ 

 û$&Ùß <õßõ àÙ‘æ$Ø æÚÎμÈ <]$û#õÚ 

 û$&μÙß ãõß&< à<&ßö$ &úÀ{$ ùÚÌ´$ó ÷À$×æõß<× 
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õæßμ&ßØ`æØó× {$ à`è×Û´ 

 

10 <ù μÁÜßóÚμ×ß÷ÀÛ ¥õÜ æÙ$<  ÑÂ× õæßμ&ßØ`æØó× {$ à`è×Û́  &Ú÷¸<ùßμùß û‘õÚæ$´Ø áμèùÔÈ 

áè`ùßÒÈ æÜÚ×$æ$ØæÈ &Ú÷¸<ù à<&ßö$< õÝ}÷ÀÛ´×.  à÷À$} æÜÚ×$æ$Øæ´ð &Ô÷¸&Ô ùÚÌó$×æ ´õ &Ú&Ôùß 

à`è×Û́ ð Ùæß æ} ×ÔõÝ ×. &Ú&Ôùßμèß ÷ÀæßÂõ$ {ú¸ù$μèù äß<$ð à<Á] ãû&ßöÈþù Ùý$÷ÀÛ́ õß &Ô÷¸&Ô 

ûÜõÚμû$ßÂó Ùý$÷ÀÛ´õß &Ú÷¸Ñ× ×ÔõÝ ×. 

 

 &Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß æØùÔ Ùýù &|´ æÜÚ×$æ$Øæ´æ÷ÀÛ´ õæßμ&ßØ`æØó× {$ à`è×Û´ &Ú÷¸æÚÎ´ð 

à<&ßö$ õÚμÅ.  &Ú&Ôùß æóßò$×È <Áμ×ùß èμÓÂóμ×ß μ×μ÷Àù à<&ßö$< õæßμ&ßØ`æØó×ðõß æóßò$×È 

àù$<Øó á÷ÀÚÍûõß μæμØù {$ à÷À{&ß Ñ&ßõ$Øó× μæμØù à<&ßö$ à`è×Û´ðõß μ×$÷À$ èõ {`æÚ μÓ. 

 

&Ú&Ôùß à÷À$} æ$Ì×μ×ß μ×μ÷Àù à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ å<Ôùß &Èû< ùÚÎæßÂó× æØÆùß å<Ôùßμèß {`æÚ×$, 

μù${`æÚ×$, ÁæßõÛùß {$ ÷¸Ì<Ùõ$ {ú¸ù$èùÚÆùß ûùßõÚμ×ß &|´ ÁÚÂ]μ×æÝ́  à<´ ûÜ<óõ$ ´>ð´ð μèù 

äß´ð èÝØ`<Ø×$ æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ μÓ.  μÈ æÜÚ×$<ÙÚ× õæßμ&ßØ`æØó× ùÈ μÓ.  äμ&ß´ &Ú&Ôùß &ß<æÛ× 

àù$<Øó á÷ÀÚÍûõß æØù {$ à÷À{&ß Ñ&ßõ$Øó× æØù à<&ßö$<Ù÷ÀÛ å<Ôùß Ùê$æØèõß ûÜÒóõ$ ´>ðÈ 

ÑùÚÁßë× æØÆùß {$ ûÜõÚüÙ &ùßùÚμÓ÷Àù× æØÆùß à`è×ÛÈ æÜÚ×$õß´æ æ} {`æÚ μÓ.   

 

 &Ú&Ô æóßò$×È &´&ßõ ûùßõÚ× μ<õ &$´Õ{Úæ< á÷ÀÚÍûõß æØù à÷À{&ß, à`è×Û´ &úÀ{$ μ×$÷À$èõ 

{`æÚ û} Ố à‘Á× ý< μÈ àùÔ< û`{`÷ÀÚ}Ú μÓ.  ä´ à÷À{&ß ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÚÎ´ð, <`± ÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ð {$ Ñ&ßõ$Øó× 

æÚÎ´ð æØóÔ Ùýù ûÜ×õßù à`è×Û´ &úÀ{$ û$÷Àæ <ù μ÷À<ù à‘è× μÓ. 

 

&|´ æÜÚ×$æ$Øæ´æß à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ ´ {ú¸ùß<$μ÷ÀùÔ Ùýù ùÚÌó$×æ &{ õæßμ&ßØ`æØó×ð {$ 

à`è×Û´ð μ×$÷À$èõ {`æÚ μÓ.  Æùß û}´Ô ùÚÌó$×æ õÝù ÷À`ùÔ´, à$æÙßû {$ æÝ&Ùõ$ à`è×Û´ð μ<ùß Ò 

à`õÚ àõØ àμùæÝõß ùÚÌó$×æ μ÷Àæ ×{ûõß ¶<ù ûÔØ`÷¸ &Ú&Ôùß õÝ} <Ìøù× æÚÎμÈ àØ´ÔóÚùß {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ 

õÚμÅ. 

 

 <ÌÂ× õÝ} ùÚ́  æ} ×ÔõÝ û$&Ùß û$÷Àæ à`è×ÛÈ <$Ø èóù ù<×æÚ.  &Ú&Ôùß áμèùÔμ´{Ú μ×μ÷Àù 

àõØõÝØ μæμØù à`è×Û´ð à´õØ< μõ$ßØ$èõß ÙæßÂó×ùß  {×æ÷ÀÛ μ´´ à`è×ÛÈ æÜÚ×$õß´æ æÚÎ´ <ò$ 

üÙ÷À$×Ú μÓ.  äß äß ÙæßÂ]× &úÀ{$ è`}μûù à`è×ÛÈ ãûæØó æÙß õý$ &æ&ß æØ μèù õÚÄ´ μ´{Ú÷ÀÛ 

<`÷Àèõß μÓ. 

 

 ûÜÒóõ$< Ùý$è`ùÛ´ ´>ðÈ æÚ{Úû×æß å&ßμ&ß &Ú÷¸<ù ý`Ñùß   ÑÂ××æ ûÜÒóõ$< õ{<ÔØ` 

æÚÎ´ð à<´ <Áμ×ùß ÙæÝóÔ 60 æß áæß´<$ ÙæÝóÔ Ùý$ è`ùÛ´ à<Á] μÓ.  ÙæÝóÔ 60-80 ÷Àæß<$ &Û´$< 

à$&ùßù ûÜÒóõ$ ´>ð´ μÙ&õß ÙæÝóÔ 60 ð àòÔ &Û́ $< ûÜÒóõ$< ù`õÚ ´>ð´ μÙ&õß &ÙæùÔ Ù`μÅ.  

μÈ æØ`óÔ û{õ &úÀ{ùß à$æ$Øμ×ùß <èÝ èõ æ} {`æÚ μÓ.   
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    äß àùÔ<,  

ÙæÝóÔ   0 - 60 - ûÜÒóõ$< ù`õ 

  ÙæÝóÔ   61 - 80 - à$&ùßù ûÜÒóõ$<  

ÙæÝóÔ   81 - 100 - ûÜÒóõ$<   

μ&ß &`ÙæÚ× ×ÔõÝ ×. 
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10 μÁÜßóÚ× - ¥õÜ  æÙ$< - ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× - 2007 

ùÚûÔóõ$ {$ ùÚûÔóõ$ ´>ðÈ ÑÂ× àùßõÌèõ× æ$Ù§μ¨÷À 

 

01. ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ μõß́ $  

×ðμõß  ¥õÜ &‘Øëù×  

æØ×Ú. 

 

1.1  ÆùÚ&$, &õÝùß, 

ûÍ&Ø×, &Èýùßø <Õ 

û#öÕÙ μõß´$ ×ðμõß 

´ù$ &‘Øëù×æÚùß 

×ÔõÝ ¥õÜ ùÚÌ´$ó× 

æØ×Ú.  

          

 

 

 

 

 

 

 

1.2 &ÈûÜ÷À$×Úæ æÙ$ 

ÙæßÂó  

     {ú¸ù$μèù ¥õÜ 

ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.  

 

 

 

 

 

• ûÍ´$ó× 

• ûÌ×$μÙ$ßæ× 

• è`ÖÔØ 

• &´ýØõ$< 

• μõß´$μÓ àÌö<õß ý<  

• &‘Øëù× 

• ÑÑø ûÍ&Ø &ß<þ$<×ùß 

{ú¸ù$è`ùÛ́  

• ÆùÚ&Ôùß {$ &õÝùßμèß 

ûÍ&Ø× {$ ý`ú¸ù 

æÜÚ×$æ$ØæÈ  

 

• &$ÈûÜ÷À$×Úæ ¥õÜ<Ù 

´ÕÙÚæ$‘è {ú¸ù$è`ùÛ´ 

• ´ÕÙøÌ´ 

• æÙ$ ÙæßÂó 

 

       24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.   ûÍ&Øμ×ß û<õßù$ ÷º<]×ùß  

  &ÈûÚóßòù$õß́ æ<  

¥õÜó×  æØ×Ú. 

 

2.1  &ß<þ$Ñæ {$ ùÚÌÆõ  

       <&ßõÞùß  &ÈûÚóßòù×   

            æØ &ß<þ$Ñæ ÙæßÂó  

             ´õÝ<ù μ&ß à`úÀ <Ìó    

             èùß<×Ú.  

 

 

 

 

• ûÍ´$ó× 

• ûÌ×$μÙ$ßæ× 

• õÜÚ́ $ó ý< 

• èõÚ ÙæßÂó 

• μÌç$ 

        

    20 
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 • <Ìó 

• &ß<þ$Ñæ <&ßõÝ 

{ú¸ù$è`ùÛ́  

• ùÚÌ´õ <&ßõÝ 

{ú¸ù$è`ùÛ́    

 

03.û$Í{$Íæ à<Á]õ$  &úÀ{$  

      μ×$ßè]  &`Ù&ÔÈ {$ &`Ø&ÚÙÚ  

      ùÚÌ´$ó æØ×Ú. 

 

3.1 û$Í{$Íæ þ$óßò 

&úÀ{$ ùÚÌ´$ó$õß́ æ 

&`Ù&ÔÈ à`úÀ &`Ø&ÚÙÚ 

æØ×Ú   

 

3.2 }´Ôùß þ$Ñõ$ æØù 

þ$óßò {$ μØ÷ÀÚûÚ}Ú 

&úÀ{$ &`Ù&ÔÈ {$ 

&`Ø&ÚÙÚ ùÚÌ´$ó× 

æØ×Ú. 

 

  

 

 

 

 

• û$Í{$Íæ þ$óßò  

• ´ÕÙÚæ &`Ù&ÔÈ 

• à<&ßö$<ð ã¥õ ý<  

• þ$Ñõ×ð û{&Ô ý< 

• }´$ à<Á]õ$<ùßð 

ã¥õ ý< 

• &`Ø&ÚÙÚ  

• è`ÙûÛ´ 

• <Ìó 

• ùÚÌ´$ó$õß´æý< 

• ùÚ́ $< 

 

    15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04. ùÚÂßû$÷Àù {$ μ&ß<$ 

à<Á]õ$ &úÀ{$   èÜ`\Úæß   ¥õÜ 

ùÚÌ´$ó× æØ×Ú. 

4.1 &ùßùÚ÷ÀÌÁù ¥õÜ 

ùÚÌ´$ó×  æØ×Ú.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÑÑø &ùÚùÚ÷ÀÌÁù   ¥õÜ  

• à<Á]õ$< 

• &Ú÷Àßø$ùßõ {$ ṌÙÚæ$‘è 

• μÌç$ 

• {`òõÙ 

• <Ìó 

• ùÚ÷ÀÌÁù$õß´æý< 

• è`ÙûÛ´ 

• ùÚÌ´$ó$õß´æý< 

 

      06 
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05.  ÑÑø ´$ø] þ$Ñõμ×ùß  

      ´ÕÌõÚ {$ æ`ð×È ùÚÌ´$ó×   

      æØ×Ú. 

 

5.1  ÑÑø {`òõÙ 

ãûμ×$ßèÚæØ èùÚÆùß 

ãùßùõ æ`ð×È  

ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.   

 

 

 

 

 

• ÑÑø ´$ø] þ$Ñõ× 

• μùÙÛμÈ ÁÚÙßû æÜ´× 

• à`«μÈ ÁÚÙßû æǗ × 

 

&Ú÷Àßø$ùßõ {$ ṌÙÚæ$‘è  

• ùÚÌ´$ó$õß´æ ý< 

• ´$ø]×ð ã¥õ ý< 

• ùÚ́ $< 

 

 

 

     06 

 

06. à$èÆæ {$ &‘&ßæ#õÚæ    

       à‘è,μ÷À&ß   Ñμ÷À&ß μõ$ßØ$èõß 

ÁÚÙßûÛùßμèß æÙ$ ùÚÌ´$ó, 

à÷À]õù  ÷À#Á] æÙ$ æ#õÚ  {$ 

íù  ´$ø]×  à`&ÔÍùß {ú¸ù$èõß 

æÙ$ à‘è   ûÚ}ÚýúÀ àø]×ù×  

æØ×Ú. 

 

6.1 μõ$ßØ$èõß μ÷ÀßÁÛ× {$ 

Ñμ÷ÀßÁÛ× ÁÚÙßûÛùßμèß 

æÙ$ æ#õÚ àè××Ú.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 äÈ.&$ÌÙÚ&ß 

• μý[÷Àßø ¥õÜ (ÙÚμõ$ß¥õÜ) 

 μ&$ßÙÚ×&ß μ´ùß±&ß 

•  ù< æ`}óÚ Ñ{$Øμ×ß 

¥õÜ 

 ä§.äß.æØ`ó$Øõßù 

• μõÙß &$×È ¥õÜ 

 

 

 μí$ßÌÊ æÛ> 

• μè$ßõÇ Ñ{$Øμ×ß ¥õÜ 

• ù$×Úæ$ ¥õÜ 

 

   08 
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6.2 íù´$ø] à$ÁÜÚõ ÑÑø 

ùÚÌ´$ó$õß´æ æÙ$ 

à‘è àè××Ú.  

               

 ÙÚ×ù$μò$ß ò$Ñùß¥  

• ûÌ<õ ´&ßõæμ×ß μ÷Àß< 

´|óÚμ×$ß  

• ´Í×õÝÆ× &{ 

æ$μùßÂùß ´Ù 

• à<&ùß μþ$ßíù &‘èÜ{× 

 ´×ÚæÙß à$ùß¬μÙ$ß 

• à$÷ÀÈ ´`Ò´ 

• à<&ùß ÑùÚÁßë× 

• μ³Ñ³ ûÜõÚ́ $< 

• ûÚμ×ð$ ûÜõÚ´$< 

 Ø\$×Ùß μ&ùß&Úμ×$ß  

• à`õ`ùß&ß èÝØ` æÝÙ× 

• ´Í× ´ÓõÝÆ× 

&Ú‘{$&ù$Ø|ò æØÒ´ 

• }÷ÀØ` Á$ùßõ μí$ßùß , 

μÊ&Ô Ã}ÚúÀ$ {$ ´Í× 

´ÓõÝÆ× 

 

μõ$ßØ$èõß }´$ μðÙÚ ù$ð]   

• à‘è Øëù× 

• Ø‘è <&ßõÜ$þØó 

• û&ÔõÙ ùÚÌ´$ó× 

• à$μÙ$ßææØó× 

 

 

07. μ÷ÀßÁÛ× {$ Ñμ÷ÀßÁÛ×  

μäõÚ{$&Úæ ¥õÜ , ´ÕÌõÚ {$ è#{ 

ùÚÌ´$ó æÙ$<ùßμèß 

èÝó$õß´æõ$<ùß Ñ´ÌÁù× æØ 

&ß<õùßõÜ ùÚÌ´$ó &úÀ{$ 

þ$Ñõ×ð  èùÚ×Ú. 

 

7.1 ´{ùÔ<Ø &{ èÈûÙ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ´{ùÔ<Ø ×Ôèμ×ß æÙ$ 

 

     10 
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×Ôè<Ù è#{ ùÚÌ´$ó 

, ¥õÜ {$ ´ÕÌõÚ æÙ$<  

ûÚ}ÚýúÀ èμÓÁó× 

æØ×Ú.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    7.2  Æ&Ø {$ èÜÛæ æÙ$<ùß 

ûÚ}ÚýúÀ èμÓÁó× æØ×Ú.  

 

 

ùÚÌ´$ó {$ è#{ 

ùÚÌ´$ó  

      è#{ ùÚÌ´$ó 

 

• ÷À}úÀ$ ´$ÙÚè× 

• ´`÷À<Ù ð`ÈûÚð Ñ{$Ø× 

 

¥õÜ 

 ÷ÀÖÔÙßÙ Ñ{$Øμ×ß ¥õÜ 

 μ÷ÀèÙßμ÷À$Ø`< Ñ{$Øμ×ß 

¥õÜ  

 

ṌÌõÚ 

 ÷ÀÖÔÙßÙ Ñ{$Øμ×ß {ÚúÀÚ 

ûÚ}Ú́  

 

 èÈûÙ ×Ôèμ×ß æÙ$ 

ùÚÌ´$ó {$ è#{ 

ùÚÌ´$ó  

è#{ ùÚÌ´$ó 

 èòÙ$μ÷ÀùÚ× Ñ{$Ø× 

 Ù‘æ$õÚÙæ Ñ{$Ø× 

¥õÜ 

 Ù‘æ$õÚÙæ Ñ{$Øμ×ß 

¥õÜ 

    ṌÌõÚ 

 èòÙ$μ÷ÀùÚ× 

Ñ{$Øμ×ß ýÔ÷Àßø 

ûÜõÚ́ $<. 

 

 Æ&Ø æÙ$ ùÚÌ´$ó 

ṌÌõÚ 

 μùûÌ®® 

 ÙÚ×ùßù$ 

 &ßûÚùÚæß&ß 



Copyright © 2006 National Institute of Education - Sri Lanka. All rights reserved. 
 

17

    ¥õÜ 

 ÇòÈ{Ú û$õßõμ×$ß 

 æÝØ`_ ÷Àò×´ 

 

 

 èÜÛæ æÙ$ ùÚÌ´$ó  

 Òù&ß ÷ÀÛ μÈμÙ$ß 

 æ<μûõßõ 

Ñ&ÚæØùßù$ 

 òμ×$ùÚ&&ß {$ 

{ÌÇ&ß 

 à`õÛù$ μ÷À<êù 

 Ù`åæÝùß 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 


